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Por que este eBook é importante?

Este material foi criado para responder às
dúvidas mais comuns sobre a Lei Maria da
Penha e ajudar mulheres a conhecerem seus
direitos. Nosso objetivo é empoderar você
com informações claras e práticas, que
podem fazer toda a diferença em situações
de violência doméstica ou familiar.

Você não está sozinha. Saiba que existem
ferramentas legais para garantir sua
proteção e segurança.

Vamos juntas?



O que é a Lei Maria da Penha?
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A Lei Maria da Penha (Lei nº 11.340/2006) é um
marco nacional no combate à violência doméstica
e familiar contra mulheres. Criada em
homenagem à ativista Maria da Penha Maia
Fernandes, essa lei oferece mecanismos de
proteção, prevenção e punição contra agressões
físicas, psicológicas, patrimoniais, sexuais ou
morais.



Quais tipos de violência a
Lei Maria da Penha protege?
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A lei abrange cinco tipos principais de violência
doméstica e familiar:

1) Física: Agressões como tapas, socos e
empurrões.

2) Psicológica: Controle, chantagens,
ameaças, insultos e isolamento social.

3) Sexual: Estupro, violação sexual mediante
fraude e outras práticas contra a vontade da
vítima.

4) Patrimonial: Retenção ou destruição de
bens, dinheiro ou documentos.

5) Moral: Calúnia, difamação e injúria.

Lembre-se: a violência não precisa deixar marcas
físicas para ser reconhecida pela lei.



Quem é protegido pela
Lei Maria da Penha?
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A lei protege todas as mulheres, sejam cis ou
trans, que estejam em contextos de violência
doméstica ou familiar. Isso inclui esposas,
namoradas, mães, filhas, avós, entre outras.

Importante: não é necessário que agressor e
vítima morem na mesma casa.



Como a Lei Maria da Penha me
protege?
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A lei garante o direito a Medidas Protetivas de
Urgência, como:

Afastamento do agressor;
Proibição de contato;
Suspensão de visitas aos filhos, quando
houver risco;
Acompanhamento policial para buscar
pertences pessoais.

Essas medidas são solicitadas diretamente ao juiz
com base no relato da vítima.



O que acontece se o agressor
descumprir uma medida protetiva?
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O descumprimento de uma medida protetiva é
crime e pode resultar em:

Prisão do agressor;
Monitoramento eletrônico com tornozeleira;
Outras punições determinadas pelo juiz.

Em caso de descumprimento, ligue
imediatamente para o 180.



Embora algumas delegacias aceitem a retirada de
boletins de ocorrência, o processo contra o
agressor segue independentemente da vontade
da vítima.

Lembre-se: ciclos de violência podem enganar,
oferecendo momentos de "lua de mel" que logo
dão lugar a novas agressões. Proteja-se, pois
você merece segurança e respeito.

Posso retirar as denúncias
e medidas protetivas?
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Dúvidas Frequentes
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Quanto tempo dura uma medida
protetiva?
Elas não têm prazo fixo; só podem ser
alteradas ou revogadas se houver
comprovação de mudança nas circunstâncias
e após ouvir a vítima.

As medidas protetivas afetam a guarda
dos filhos?
Não, mas a guarda e os alimentos podem ser
pleiteados separadamente.



Você
não está sozinha
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A Lei Maria da Penha é uma ferramenta
poderosa para garantir a segurança e a dignidade
de todas as mulheres. Não hesite em buscar
ajuda. Você merece viver livre de medo e
violência.

Se precisar de apoio jurídico ou quiser saber mais
sobre seus direitos, estamos aqui para ajudar.
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Contato
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Se precisar de ajuda, entre em contato conosco:

Instagram: @jurcafanti

Endereço: Rua Augusta, nº 101, Sala 517 -
Consolação, São Paulo (SP), CEP 01305-000

Telefone: (11) 91444-7785

Site: www.jurcafanti.com.br

https://www.instagram.com/jurcafanti/
https://www.google.com/maps?ll=-23.550555,-46.647164&z=10&t=m&hl=pt-BR&gl=US&mapclient=embed&q=R.+Augusta,+101+-+sala+517+-+Consola%C3%A7%C3%A3o+S%C3%A3o+Paulo+-+SP+01305-000
https://www.google.com/maps?ll=-23.550555,-46.647164&z=10&t=m&hl=pt-BR&gl=US&mapclient=embed&q=R.+Augusta,+101+-+sala+517+-+Consola%C3%A7%C3%A3o+S%C3%A3o+Paulo+-+SP+01305-000
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5511914447785&text=Oi+Graziela%2C+gostaria+de+mais+informa%C3%A7%C3%B5es.&type=phone_number&app_absent=0
http://www.jurcafanti.com.br/?utm_source=ebook&utm_medium=ebook&utm_campaign=lei-maria-da-penha&utm_content=ebook-maria-da-penha



